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Cu privire la rezultatele activitatii stiintifice,
inovationale, organizatorice si financiare a
Institutului de Cardiologie in anul 2015

Adunarea Anuald a Sectiei Stiinte Medicale a ASM, 1n urma examinarii raportului privind
rezultatele activitatii stiintifice, inovationale, organizatorice si financiare a IMSP Institutul de Cardiologie
in anul 2015, prezentat de directorul general, doctor in stiinte medicale, conferentiar cercetator Vitalie
Moscalu si a concluziei Comisiei Biroului Sectiei Stiinte Medicale a ASM, create prin Hotararea Biroului
Sectiei Stiinte Medicale nr. 07 din 18 noiembrie 2015 in componenta: Gudumac Eva, academician al
ASM, presedinte; Chislaru Leonid, doctor in stiinte medicale, secretar stiintific al SSM; Grosu Aurel,
vicedirector pe probleme de stiinta a institutiei, profesor universitar; Cojocari Svetlana, secretar stiintific
al institutiei; Pahniuc Nina, contabil-sef al institutiei, constata ca in anul de referinta 2015 au fost efectuate
cercetari stiintifice in cadrul programului 18.04 — Sanitate si biomedicind la 4 proiecte stiintifice
institutionale  aplicative  (codurile proiectelor: 15.817.04.45A, 15.817.04.47A, 15.817.04.48A,
15.817.04.46A) cu finantare in suma de 3840,2 mii lei (alocatii bugetare — 2642,6, mijloace extrabugetare
—1197,6 mii lei).

Potentialul uman incadrat in efectuarea cercetarilor stiintifice a constituit 53 persoane fizice;
inclusiv cercetdtori stiintifici — 45, dintre care doctori in stiinte medicale — 22 si doctori habilitati in stiinte
medicale —11. In prezent isi fac studiile la doctorat in cadrul institutului 7 doctoranzi (3 cu frecventa la zi si
4 cu frecventa redusa).

Obiectivele principale ale activitatii Institutului au fost indeplinite la un nivel satisfacator, in
volumul si termenii stabiliti. Eficienta cercetarilor stiingifice efectuate in anul 2015 se confirma prin
urmatoarele rezultate:

e S-au adus dovezi privind substratul celular al dinamicii raspunsului inflamator al miocardului in
evolutia infarctului miocardic acut (IMA), exprimat prin acumularea precoce a macrofagelor activate
clasic (72 ore), urmata de stocarea macrofagelor activate pe cale alternativa (7 zile). A fost evidentiat
rolul receptorilor B1 si mass ai bradikininei si, respectiv, ai angiotensinei 1-7, in realizarea fenomenului
coronarian Gregg in IMA, iar diseminarea remodeldrii coronariene se impune prin micsorarea
semnificativd a indicilor elasticitatii arterelor periferice de conduita si rezistive, care la pacientii cu IMA
cu elevarea ST se atesta pe perioada de 3 luni a evolutiei postinfarct.



e In perioada de referinti in studiu au fost inclusi 36 pacienti cu infarct miocardic suportat si tahiaritmii
ventriculare documentate post-infarct cu varsta cuprinsa intre 36 si 74 ani (28 barbati si 8 femei).
Examenul ultrasonor cardiac a confirmat prezenta zonelor de alterare a cineticii parietale la toti
pacientii. Evenimente tahiaritmice ventriculare au aparut mai frecvent la pacientii care au suportat un
infarct miocardic cu unda Q localizat in regiunea peretelui anterior al miocardului ventriculului sting,
asociat cu alterdri de cineticd parietald, reducerea contractilitatii globale a cordului, leziuni vasculare
coronariene moderate si severe, leziuni fibrotice intramurale sau subendocardiale. Indicele majorat al
volumului atriului sting a corelat cu un grad mai inalt al aparitiei tahiaritmiilor ventriculare post-infarct.

e Asigurarea logisticA creatd prin elaborarea agendei pacientului, subiectelor de discutii pentru
scolarizarea pacientului si a rudelor lui, a metodelor de control a rezultatelor si a eficacititii clinice
permite realizarea programului de telereabilitare la domiciliu pentru pacientii cu diferite categorii de
risc evolutiv. Datele prealabile, demonstreaza aderenta nalta la programul de reabilitare complexa la
etapele initiale, precum si satisfactia pacientilor de programele de antrenamente fizice, educational, de
consilierea psihologica acordata, de conditiile de spitalizare si de personalul medical. Eficacitatea
programului de scurtd duratd a fost demonstratd prin ameliorarea statutului clinic, fizic si psiho-
emotional al pacientilor, stabilizarea hemodinamica si majorarea capacitatii de efort

e Paternul de umplere mitrala-relaxare ventriculara intarziata poate avea o evolutie spre forme mai severe
de disfunctie diastolica, in care fluxul mitral este de aspect ,,pseudonormal,, si ulterior de aspect
,restrictiv,,. Prin ecografie Doppler tisular s-au inregistrat vitezele intramiocardice in sistola si diastola
(precoce E’ si tardive A”). Aceste viteze sunt relativ independente de presarcina. La toti pacientii inclusi
in studiu pand la etapa actuald a proiectului s-a constatat viteza undei E" scazutd si raportul E'/A’
subunitar. La pacientii cu disfunctie diastolica au fost consemnate nivele sporite a peptidei natriuretice
cerebrale proBNP.

Activitatea redactionala pe perioada anului 2015 este reprezentatd de publicarea a 43 lucrari
stiintifice, inclusiv 5 protocoale clinice nationale, 1 articol in revista cu factor de impact, 3 articole din alte
reviste editate in straindtate, 1 articol in revista de profil categoria B, 4 articole in reviste de profil categoria
C, rezumate la conferinte nationale/internationale 4/25 (4 publicate in reviste cu IF), rapoarte si comunicari
la conferinte internationale/nationale 7/19, o medalie de argint la Expozitie internationala.

ADUNAREA GENERALA A SECTIEI STIINTE MEDICALEAASMHOTARASTE:

1. A considera indepliniti integral indicii de baza ai activitatii stiintifice, inovationale, manageriale si
financiare ai Institutului de Cardiologie in anul 2015.

2. A aproba raportul Institutului de Cardiologie privind activitatea stiintificd, inovationala,
organizatoricd si financiara in anul 2015.

3. A continua realizarea a 4 proiecte institutionale stiintifice aplicative pe perioada anilor 2015-2018.

4. A continua implementarea Programul National de profilaxie si combatere a Bolilor
Cardiovasculare 2012-2020.

5. A participa in proiecte internationale — Horizont 2020.

6. A aplica cereri de proiecte in cadrul ASM (transfer tehnologic, tineri cercetatori, procurare de
echipament etc.)

7. A identifica sectorul de promovare a inovatiilor in Institutul de Cardiologie si alte institutii
medicale.

8. A spori numarului de publicatii stiintifice in reviste internationale cu factor de impact (2-3 anual).
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