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Valul de caldura din anul 2007 : Analiza epidemiologica. A fost efectuat un studiu-caz, folosind
rezultatele impactului valurilor de céldura din anul 2007 asupra mortalitatii populatiei Republicii
Moldova. Pentru comparatie a fost folosit nivelul mediu al mortalitatii in perioada lunilor aprilie-
august a anilor 2000-2006 si 2008. Au fost stabilite 233 de cazuri aditionale de mortalitate,
inclusiv 189 in mun.Cisindu, ce este cu 6,5% mai mult in comparatie cu nivelul de bazi a
mortalitatii. Mortalitatea aditionald in spatiul rural este mai joasa in comparatie cu mun.Chiginau.
Cel mai inalt nivel de mortalitate aditionala (29,3% sau 78,1 cazuri la 100 mii locuitori) a fost
inregistrat in iulie si coincide cu perioada celor mai inalte temperaturi. Cele mai vulnerabile sunt
persoanele cu varsta de 75 ani si peste, iar clasele de boli care au provocat decesele sunt bolile
sistemului cardiovascular, cancerul etc. Aceasta confirmd necesitatea elabordrii unor masuri
complexe de protectie a populatiei in perioadele critice.

3. Activitatea didactica

Numarul cursurilor tinute 4
Numarul total de persoane la care ati fost conducator stiintific al tezei de doctorat ' 4
Numarul persoanelor la care ati fost conducator stiintific si care au sustinut teza 1

Numaérul manualelor, materialelor didactice editate

4. Activitatea manageriala

Au fost exercitate functiile de sef catedra Igiena si Epidemiologie a Facultatii Perfectionarea Medicilor
si specialist principal netitular al Ministerului Sanatatii al RM in igiend si toxicologie.

5. Alte activitati

Concomitent au fost exercitate functiile de specialist principal netitular al Ministerului sanatatii in



igiena si toxicologie. Specificarea activitatilor in acest domeniu urmeaza mai jos.

8. Publicatiile prof. Nicolae Opopol in anul 2009

1. R.Corobov, N.Opopol. Human health adaptation to climate change: European
experience // Sanatate publica, economie i management in medicina, 2008, nr.5 (26), p. 146-
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2. Opopol N. Alimentatia // determinantd fundamentalda a sanatitii. Barometru,
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3. Opopol N. Impactul apei din fintdnele de mind asupra sanatatii populatiei Revista
apelor, 2009, nr.6, p.12-15.

4. Gramma Mariana, N.Opopol, Iu.Pinzaru, F.Adams, L.Siretanu. Impactul pesticidelor
invechite asupra sdndtitii publice in Republica Moldova // Materialele Conferintei stiintifico-
practice cu participare internationalda ,,CMP Chisindu - trecut, prezent si viitor”, 23 octombrie
2009, Chiginau, 2009, p.183-188.
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9. Participari la elaborarea cadrului legal al serviciului

16.12-30.12.2008 Participarea la elaborarea proiectului de lege ,,Supravegherea de Stat in
Sanitatea Publica™.

lunie-noiembrie 2009 Participare la elaborarea proiectului Hotaririi Guvernului
Republicii Moldova privind aprobarea Regulamentului Serviciului de Supraveghere de Stat a
Sanatatii Publice.

10. Expertize

In cadrul executdrii Dispozitiei Ministerului Sanatatii nr. 713-d din 12.12.2008 ,Cu
privire la instituirea grupului de lucru pentru evaluarea calitatii alimentatiei bolnavilor in IMSP”,
in componenta echipei Ministerului Sanatatii am controlat si am evaluat aspectele financiare, de
igiend si dietologie la blocurile alimentare conform agendei stabilite. In rezultatul evaluirii au
fost constatate urmitoarele: IMS SCM ,Sfanta Treime, IMS SCM de Copii ,,V.Ignatenco”,
Spitalul Clinic Republican de Psihiatrie si Institutia Medico-Sanitard Publicd Spitalul raional
Straseni.

La 17.12.2008 am examinat si avizat proiectul Hotaririi Guvernului RM ,,Cu privire la
aprobarea Regulilor si Normativelor sanitaro-epidemiologice de stat privind produsele
alimentare noi”.

In aprilie 2009 la dispozitia Ministerul Sanatatii RM (Nr. 01-10/1-1051 din 07.04.2009)
am examinat proiectul normelor de asigurare cu produse alimentare a pacientilor din institutiile
medico-sanitare publice din tara, prezentind Ministerului concluzia respectiva.

Am prezentat meterialul “Sanatatea populatiei in relatie cu fenomenele determinate de
schimbarea climatului, conform ordinului MS nr.106/23 din 24.04.2009 “Cu privire la instituirea
grupului interminesterial de lucru privind pregatirea participarii delegatieci RM la Conferinta
Ministrilor de Mediu si Sanatate, Italia, 2010,

In conformitate cu HG nr.314 din 22.04.2009 cu privire la perspectiva de dezvoltare
social-economica a raioanelor Strageni, Nisporeni si Calaragi am activat in componenta grupului
de lucru pentru examinarea sferei economice. Rezultatele analizei starii de sanatate si
propunerile de rigoare au fost prezentate la 30.06.20009.



In conformitate cu ordinul MS al RM nr.233 din 30.07.2009 ,Cu privire la ancheta de
serviciu” am participat in componenta comisiei pentru efectuarea anchetei de serviciu a situatiei
privind corectitudinea actiunilor Serviviului sanitaro-epidemiologic de stat al Republicii
Moldova in cadrul examinarii solicitarilor S.C-,,Lux-Farmol” S.R.L. Raspunsul a fost prezentat
pe data de 05.08.2009.

In septembrie-octombrie 2009 am activat ca Membru al Consiliului de Supraveghere la
elaborarea proiectului de raport “Socio-economic impacts of climate change in Moldova and
policy options to adapt”, cu estimarea respectiva. Participare in examinarea primului draft de
raport.

In perioada de 24 octombrie-6 noiembrie 2009 am activat in calitate de sef a echipei
instituite prin dispozitia Ministerului Sanatatii al RM nr.619-d din 23.10.2009 ,,Cu privire la
examinarea cererii”. Petitia a parvenit de la locotinent-colonelul in rezerva N.Parcevschii, care a
solicitat ,analiza impactului asupra organismului uman a urmatoarelor substante ce Intrd in
componenta melanjului (tetraoxidul de azot, oxizilor de aluminiu, ciclotrimetilentrinitritamin,
nitramin, dimetilghidrazin nesimetric, ghidrazin, componenti de fluor), precum sia produselor de
ardere provenite de la trinitrotoluol so gegsogen (cu impuritdti de naftalind) care au fost
dispersate pe un vast teritoriu din preajma unitatii militare Danceni)”. Rezultatele examinarii
petitiei au fost prezentate MS RM la 6 noiembrie 2009.

In baza dispozitiilor ASM am efectuat avizarea proiectelor de hotiriri a Guvernului
Republicii Moldova:

e Privind proiectul Acordului intre Guvernul Republicii Moldova si Guvernul
Republicii Macedonia privind cooperarea in domeniul sanatatii §i stiintelor medicale
(10.12.2008);

e Proiectului “Regulamentului sanitar privind organizarea proceselor tehnologice,
utilajul si instrumentele de lucru (Dispozitia nr. 14/03 din 12.10.2009);

e Proiectul “Regulamentului sanitar privind contaminantii din produsele
alimentare” (Dispozitia nr. 14/04 din 26.10.2009);

e Proiectul “Regulilor generale de igiend a produselor alimentare” (Dispozitia
nr. 14/07 din 12.11.2009).

Pe parcursul anului 2009 am fost recenzent oficial la doua teze de doctor in medicina.

11. Activitiati de comunicare, instruire a reprezentantilor comunitatilor din Republica
Moldova

La 24 februarie 2009, cu un raport privind principiile acordarii primului ajutor medical in
caz de intoxicatii, am participat la sedinta Consiliului Medical al spitalului raional Soldanesti.

Impreuna cu Centrul Ecologic Regional din Moldova au fost petrecute sase seminare
informativ-metodice si de comunicare cu reprezentantii primariilor si NGO-urilor cu tematica
»Apa din faintanile de mind si impactul ei asupra sanatatii populatiei’:

10 martie — Balti

11 martie — Chisinau

12 martie — Cahul

25 martie - Chiginau

26 martie — Balti

27 martie — Comrat.

Pe data de 18-20 mai 2009 am participat la Conferinta Nationald cu genericul ,,.De la
politici la practica: dezvoltarea proiectelor durabile in dommeniul apei si sanatatii”, raportul meu
fiind consacrat impactului calitatii apei potabile asupra sanatatii populatiei in diferite zone ale
tarii.

17.10.2009 Participare la confrinta ,,Probleme actuale in igiena radiatiilor, radioprotectie
siradiobiologie”.

12. Activitate didactica



18.03.2009 — am participat la actualizarea programei pentru doctorantura la specialitatea
Llgiena”.

Presedinte a Comisiei de Stat pentru Examenul de Licenta in Rezidentiat pe specialitatea
Llgiena” (ordinul nr.247-SP §i249-SP din 15.05.2009; examenele la 04.06. 2009 si 17.06.2009).



